NUEVO LEON 2025

-\

Olimpiada Nuevo Leon 2026
PROGRAMA OFICIAL DE COMPETENCIA
TAEKWONDO

Horario: 15:00 a 18:00 hrs

Lugar: Gimnasio Nuevo Ledn Gonzalitos

*Orden de paso por abecedario.

HORARIOS DE POOMSAE « COMBATE » TK3

30-ago
1. POOMSAE
Categoria / Modalidad Llamado Inicio
Individual Varonil / Individual Femenil 8:00 am 8:30 am
Pareja Mixta 9:30 am 10:00 am
Tercia Varonil 10:45 am 11:00 am
Tercia Femenil 1:00 pm 1:30 pm
2. COMBATE
Primer bloque — Varonil y Femenil
Categoria / Modalidad | Llamado Inicio
Varonil: -54.5 (6), +54.6 8:30 am 9:00 am
Femenil: -54.6, +54.6 8:30 am 9:00 am
Segundo bloque — Femenil
Categoria / Modalidad | Llamado Inicio
Femenil: -27.4, -30.5, -33.6, -36.9 10:30 am 11:00 am
Femenil: -40.2, -43.7, -47.2, -50.9 11:30 am 12:00 pm
Tercer bloque — Varonil
Categoria / Modalidad | Llamado Inicio
Varonil: -27.4, -30.5, -33.6, -36.9 1:00 pm 1:30 pm
Varonil: -40.2, -43.7, -47.2, -50.9 1:30 pm 2:00 pm

'® COMIDA — TODAS LAS AREAS | 2:30 pm — 3:00 pm

3. TK3
Categoria / Modalidad | Llamado Inicio
TK3 Varonil 3:00 pm 3:30 pm

TK3 Femenil 3:00 pm 3:30 pm




NOTA IMPORTANTE — CONTROL Y FLUJO DEL EVENTO

Area de calentamiento

Deben permanecer Unicamente los atletas llamados en su horario
correspondiente.

Acceso al area

Los atletas que no correspondan al horario de llamado deberan
retirarse a las gradas.

Inspeccion

El atleta que no se presente a inspeccion en su respectivo
llamado sera DESCALIFICADO.

Acceso restringido

Esta prohibida la entrada al area de calentamiento a padres de
familia y auxiliares NO ACREDITADOS.

Puertas de acceso y salida

Avisar a todos los equipos que NO OBSTRUYAN las puertas de
entrada y salida de atletas. Esto afecta la fluidez del evento y
puede poner en riesgo a los atletas ante cualquier contingencia.

LA PUNTUALIDAD Y EL ORDEN DE TODOS LOS EQUIPOS SON FUNDAMENTALES

PARA EL DESARROLLO SEGURO Y FLUIDO DEL TORNEO.




